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Kirchliche Mitteilungen

Pfarr- und
Wallfahrtskirche

~ Offenburg-
$:8 Weingarten

Samstag, 21. September

14.00 Uhr  Weingarten Trauung des Brautpaares Melanie
Zimper und Marius Leidinger
18.30 Uhr  Kloster U.L.F. Messfeier am Vorabend

Sonntag, 22. September

9.00 Uhr Herz Jesu Messfeier

10.30 Uhr Weingarten Messfeier mit Aufnahme der
neuen Ministranten, mitgestaltet durch die
Gruppe Dornbusch, anschl. Einladung des
Gemeindeteams zur Begegnung

11.00 Uhr  HI. Kreuz Messfeier

11.45 Uhr  Weingarten Feier der Taufe des Kindes Charlie
Pertschy

19.00 Uhr  HI. Dreifaltigkeit Messfeier

Freitag, 27. September

17.00 Uhr St. Andreas Dank und Segen fir Lese und
Weinfest — Gottesdienst zu Beginn des Offen-
burger Weinfestes

18.30 Uhr  Weingarten Messfeier

Samstag, 28. September
18.30 Uhr  Kloster U.L.F. Messfeier am Vorabend

Mittwoch, 25. September; - Seniorentreff —

Heute feiern wir Erntedank. Wir beginnen um 14.30 Uhr mit
einer Wortgottesfeier im

Pfarrzentrum. Danach gemdtliches Beisammensein bei
Kaffee und Kuchen, Neuem Wein, Brot

und Nussen. (Gruppe 4)

Voranzeige

Herbstfahrt des Seniorentreffs Weingarten

Die Herbstfahrt des Seniorentreffs geht am Mittwoch, 9.
Oktober, nach Endingen an den

Kaiserstuhl. In der dortigen Wallfahrtskirche St. Martin
findet eine Messfeier und eine Filhrung

statt. Nach der anschlieBenden Kaffeepause flihrt die
Ruckfahrt Gber Riegel, Freiamt, Streitberg,
Schweighausen, Welschensteinach nach Biberach mit
einem Abendessen im Gasthaus Linde.

Abfahrt: 12.00 Uhr Gasthaus Traube Fessenbach, 12.05
Uhr Volksbank Zell Weierbach,

12.15 Uhr Abtsberghalle 12.25 Uhr Pfarrzentrum.
Anmeldung bei Gretel Kélble Tel.0781/20551212

Kirchenchorprobe

Der Kirchenchor Weingarten/Herz Jesu probt regelmaBig
mittwochs von 20 bis 22 Uhr im

Pfarrzentrum Weingarten, auBer in den Schulferien. Jeder-
zeit sind neue Sangerinnen und

Sanger herzlich willkommen.

; (L% Johannes-Brenz-

[

Freitag, 20.09.19
18:30 Uhr  Gottesdienst in
Durbach (Ahrnke)

der

Staufenburg  Kilinik

Am Freitag, 20. September, findet der bundesweite Akti-
onstag #AlleFirsKlima statt. Unsere Landeskirche bittet
uns Gemeinden eindringlich, uns dem Anliegen der Jugend-
lichen von ,Fridays for Future“ anzuschlieBen.

Am Freitag, 20. September, wird deshalb um 10.30 Uhr in
der Stadtkirche eindkumenisches Schoépfungsgebet
stattfinden. AnschlieBend gehen wir auf 11 Uhr zum
Rathausplatz, um uns mit den Jugendlichen fir die Bewah-
rung und Rettung von Gottes wunderbarer Schopfung
einzusetzen. Kommen Sie, beten Sie mit! Und setzen Sie
ein Zeichen flr eine lebenswerte Zukunft.

Sonntag, 22.09.19

10:00 Uhr  Gottesdienst mit Taufe (Ahrnke),
anschlieBend Kirchcafé
gleichzeitig Kinderkirche

Montag, 23.09.19
15:00 Uhr  Seniorengymnastik
18:00 Uhr  Jugendkreis

Dienstag, 24.09.19
15:00 Uhr Kaffee oder Tee in der Kirche: ,Traume sind
keine Schaume*

Donnerstag, 26.09.19
15:00 Uhr  Spielenachmittag der Silberstreifen: Gaste
sind herzlich willkommen

Freitag, 27.09.19

19:30 Uhr ,Mein Platz im Leben!” - Gottesdienst in
neuer Form (Ahrnke & Team), anschlieBend
herzliche Einladung ins Brenz-Bistro;
Achtung! eSonntag, 29.09.19 ist kein Gottes-
dienst in der Johannes-Brenz-Gemeinde,
jedoch ist Sonntag Kinderkirche um 10:00 Uhr

Sonntag, 29.09.19
10:00 Uhr  Kinderkirche (kein Sonntagsgottesdienst, s.
Freitag, 27.09.19)
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Amtliche Bekanntmachungen

Die Ortsverwaltung Zell-Weierbach
gratuliert ganz herzlich:

Herr Bernd Stockel

Bitte beachten:

Anderung Redaktionsschluss

Aufgrund des Feiertags am 03.10.2019 ist der
Redaktionsschluss fiir Kalenderwoche 40
(04.10.-10.10.2019) ein Tag fruher.

Wir bitten, die Mitteilungen fur KW 41
bis Dienstag, 01.10.2019

bis 12.00 Uhr an die

Ortsverwaltung zu senden.

Die Ortsverwaltung

Vorankiindigung Besprechung der
Vereinsvorstande
Sehr geehrte Vereinsvorsténde,

am Dienstag, 15.10.2019, um 19.30 Uhr in der Winzerge-
nossenschaft laden wir zur Besprechung der Vereinsvor-
stdnde zur Abstimmung der Veranstaltungstermine 2020
ein.

Es wird gebeten alle Termine zu nennen, damit sie in den
Veranstaltungskalender aufgenommen werden kénnen.

Tagesordnung:

1. Informationen
2. Termine Veranstaltungskalender 2020
3. Verschiedenes

lhr Ansprechpartner fir private Anzeigen:

ANB-Reiff Verlag, Marlener StraBe 9, 77656 Offenburg
Telefon: 07 81 /5 04-14 55, Telefax: 07 81 /5 04-14 69
E-Mail: anb.anzeigen@reiff.de

Anzeigenschluss: Dienstag, 16.00 Uhr

am 22.09. zum 75. Geburtstag

| ortenau
kreis

Mitteilungen
Landratsamt Ortenaukreis

Vorfilhrung: ,Kostliches mit heimischen Krautern,
Beeren und Bliten*

Das Erndhrungszentrum Ortenau |Adt am Dienstag, 8.
Oktober 2019, um 18 Uhr zur Vorfihrung ,, Késtliches
aus heimischen Krautern, essbaren Beeren und Bliiten*
in die Prinz-Eugen-Str. 2 in Offenburg ein. Der Herbst bietet
eine bunte Auswahl an Krautern, Beeren und Bliten in
Garten und Flur. Die erfahrene Krauterpadagogin Ulrike
Armbruster zeigt wie kreativ Sie diese bei der Zubereitung
von Speisen oder Herstellung kleiner Geschenke einsetzen
kénnen. Erfahren Sie viel Wissenswertes zu den verwen-
deten Krautern, Beeren und Bliten und lassen Sie sich von
den Kostproben zum Nachmachen anregen. Die Kosten
betragen 10,00 € pro Teilnehmer. Anmeldung erforderlich
bis 04.10.2019 unter 0781-805-7100 oder E-Mail: ernaeh-
rungszentrum@ortenaukreis.de

Donnerstags in der Ortenau - Genuss mit allen Sinnen
Der ,Donnerstag in der Ortenau” ist der beliebte Event-Tag
im Kreisgebiet, der in diesem Jahr bereits in die neunte
Runde geht! Die vielfaltigen Veranstaltungen von Méarz bis
Dezember laden dazu ein, die kulinarischen und kulturellen
Besonderheiten der Region zu entdecken.

Am 26. September finden folgende Veranstaltungen statt:

Gengenbach: Offene Weinprobe mit Kellerfiihrung

GenieBen Sie die pramierten Weine der Weinmanufaktur
Gengenbach-Offenburg und wahlen Sie den Ort einfach
selbst. Verkostung und Kellerfiihrung in Gengenbach sowie
in Zell-Weierbach (Zeller Abtsberg). Treffpunkt ist um 17

Fur gewerbliche Anzeigen und Beilagen:

Frau Silke Wickert

Telefon: 07 81 /5 04-14 52
Telefax: 07 81 /5 04-14 69
E-Mail: silke.wickert@reiff.de

Zustellprobleme: 08 00 / 5 13 13 13 (kostenlos), anb.zustellung@reiff.de
Aboservice: 08 00 / 5 13 13 13 (kostenlos), leserservice@reiff.de



Uhr, in der Weinmanufaktur Gengenbach-Offenburg eG,
Am Winzerkeller 2, 77723 Gengenbach bzw. in der Vino-
thek mit historischem Keller Zeller Abtsberg, Schulstr. 5,
77654 Offenburg/ Zell-Weierbach. Die Kosten betragen
6,00 Euro pro Person. Infos und Anmeldung bis zum Vortag
unter Telefon 07803 96580, max. 10 Personen.

Offenburg-Zunsweier: Waldkrauterspaziergang

Die Krauterpddagogin Waltraud Maier gibt ihr Kréuter-
wissen von Gestern und Heute weiter und erklart die
Verwendung von Wildkrautern in Heim, Kliche und in der
Volksheilkunde.

Je nach Witterung wird ein Snack, einen Wildkrauteressig
oder — ein Likdr zubereitet. Treffpunkt um 17 Uhr beim
Waldparkplatz N&chstenbach, Ortsausgang Zunsweier
Richtung Diersburg. Die Tour kostet 12,00 Euro. Infos und
Voranmeldung unter Tel. 0781 9489012, max. 12 Teil-
nehmer.

Erster Ortenauer Kreistrachtentag im Schwarzwalder
Freilichtmuseum Vogtsbauernhof in Gutach

In Zusammenarbeit mit dem Bund Heimat und Volksleben
ladt das Schwarzwalder Freilichtmuseum Vogtsbauernhof
in Gutach auf kommenden Sonntag, 22. September, zu
einem groBen Trachtentag mit Festumzug Uber das Muse-
umsgelande ein. 27 Trachtengruppen, Trachtenkapellen
und Blrgerwehren aus der Ortenau mit rund 700 Trachten-
tragerinnen und Trachtentragern haben ihr Kommen zuge-
sagt.

Die Besucher erwartet von 11 bis 17 Uhr ein umfangreiches
Programm rund um die Trachten in der Region. Den Beginn
macht Ansgar Barth, Gutacher Ehrenblirger und Heimatfor-
scher, um 11 Uhr mit einer Sonderflihrung zur Gutacher
Trachtentradition unter dem Titel ,,Die Heimat des Bollen-
hutes®.

Ein buntes BUhnenprogramm mit Musik, Trachtenprasen-
tationen und Tanzvorfihrungen wird von 12.30 bis 13.30
Uhr und ab 15.30 Uhr am historischen Falkenhof darge-
boten.

Hohepunkt des Tages ist um 14 Uhr der groBe Festumzug,
der Uber das gesamte Museumsgeldnde, vom Effringer
Schlossle bis zum Falkenhof, fihrt und die Trachtenvielfalt
der Region prasentiert.

Zahlreiche Trachtenhandwerker wie die Bollenhutmacherin,
die Schappelmacherin, die Trachtenschneiderin, die Goller-
stickerin oder die Strohflechterinnen zeigen von 11 bis 17
Uhr in den Museumshdéfen ihr Handwerk. In der Offenen
Werkstatt fir Familien kdnnen Kinder von 11 bis 16 Uhr ihr
eigenes ,,zartes Band“ weben. Es lasst sich beispielsweise
als Zierde am Kleid oder als Freundschaftsarmband
verwenden. Beim Sorgen fir das leibliche Wohl der Besu-
cher wird das Museum von der Gutacher Vereinsgemein-
schaft unterstltzt, die auf dem Festplatz beim Effringer
Schldssle eine Bewirtung organisiert.

Das Schwarzwélder Freilichtmuseum Vogtsbauernhof ist
ein Eigenbetrieb des Ortenaukreises. Es ist vom 24. Méarz
bis 3. November 2019 téglich von 9 bis 18 Uhr (letzter
Einlass 17 Uhr), im August taglich von 9 bis 19 Uhr (letzter
Einlass 18 Uhr) getffnet. Mehr Informationen unter www.
vogtsbauernhof.de und Servicetelefon + 49 (0) 7831 — 93
56 0.

Landratsamt Ortenaukreis empfiehlt: Miillgebiihren per
SEPA-Lastschrift bezahlen

Der Eigenbetrieb Abfallwirtschaft des Landratsamts
Ortenaukreis empfiehlt allen gebuhrenpflichtigen Grund-
stlickseigentimern, die Mdglichkeit des komfortablen und
sicheren GebUlhreneinzugs zu nutzen. ,Sie miissen dann
nicht mehr an die plinktliche Uberweisung der Miillge-
bdhren denken und koénnen Mahnungen und dadurch
entstehende Kosten vermeiden®, erklart Martin Roll, der
Geschéftsfuhrer des Eigenbetriebs Abfallwirtschaft. Das
Landratsamt Ortenaukreis erhebe die Hausmiiligebihren
fur Gber 100.000 Grundstiicke. In bereits rund 60 Prozent
der Félle ziehe laut Roll der Eigenbetrieb Abfallwirtschaft
diese Gebihren aufgrund eines SEPA-Lastschriftmandats
vom Bankkonto des Grundstiickseigentiimers ein, und
zwar erst bei Falligkeit, das heit einen Monat, nachdem
der Grundstlickseigentimer den jeweiligen Gebilhrenbe-
scheid erhalten habe. Der fir das SEPA-Basislastschrift-
mandat erforderliche Vordruck ist den Abfallgeblhrenbe-
scheiden beigefligt. AuBerdem ist er unter www.abfallwirt-
schaft-ortenaukreis.de (unter ,Formulare & Infothek®)
abrufbar oder kann telefonisch unter 0781 805 6000 sowie
per E-Mail unter abfallwirtschaft@ortenaukreis.de kostenlos
angefordert werden.

Sprechstunde der Informations-, Beratungs- und

Beschwerdestelle (IBB) fiir psychisch erkrankte

Menschen und deren Angehérige

Die néchste Sprechstunde der IBB-Stelle finden statt

* und in Offenburg bei der AWO, Hauptstr. 58, mit der
Patientenflirsprecherin, jeden 4. Mittwoch im Monat von
14 bis 16 Uhr (25. September 2019), Telefon: 0781 805
6699.

Interessierte sind herzlich eingeladen, unverbindlich und
ohne Anmeldung vorbeizukommen. Die Mitarbeiter der
Beratungsstelle unterliegen der Schweigepflicht und
beraten unabh&ngig und kostenlos.

Apotheken-Bereitschaft

Freitag, 20.09.2019
Einhorn-Apotheke Caunes, Tel.: 0781 -7 73 37
Hauptstr. 88

Samstag, 21.09.2019
Burda-Park Apotheke Caunes, Tel.: 0781 - 94 84 88 70
Kronenplatz 1

Sonntag, 22.09.2019
Apotheke Zunsweier, Tel.: 0781 - 5 34 56
Am Kirchberg 2

Montag, 23.09.2019
Apotheke HaaB Schillerplatz, Tel.: 0781 - 9 35 90
Zeller Str. 31

Dienstag, 24.09.2019
Marien-Apotheke am Turm, Tel.: 07803 - 57 10
Hauptstr. 24

Mittwoch, 25.09.2019
Lowen-Apotheke Oststadt, Tel.: 0781 - 3 61 41
Wilhelmstr. 9
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Donnerstag, 26.09.2019
Stadt-Apotheke Offenburg, Tel.: 0781 - 9 19 35 90
Hauptstr. 43

Donnerstag, den 26.09. grau Tonne
Siehe auch www.abfallwirtschaft-ortenaukreis.de

Wichtige Rufnummern

Notruf Polizei 110
Notruf Feuerwehr 112
Rettungsdienst / Notarzt 112
Krankentransport 0781/19222
Giftnotruf Freiburg 0761/19240
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117

Zahnarztlicher Notfalldienst
01803/222555-11

Telefonseelsorge 0800/1110-111
1110-222

Dorfhelferinnenstation Nelli Beratz 0781/823293
oder 07808/474400

Netzwerk Nachbarschaft Zell-Weierbach — ,,NeNa“
Persdnlich erreichbar montags 18.00 — 20.00 Uhr
AuBerhalb der Sprechzeit kann eine Nachricht auf dem
Anrufbeantworter hinterlassen werden. Es wird zurlck
gerufen.

Telefon: 0171-2087576

Mail: NeNa@nachbarschaftshilfen-offenburg.de
Homepage: www.nachbarschaftshilfen-offenburg.de

Stérungsnummer des E-Werkes Mittelbaden
(z.B. bei Stromausfall)

Technischer Notdienst der Badenova
(Gas, Wasser)

Scherbentelefon

07821/280-0

08002/767767
9 66 66 66

Ortsverwaltung Zell-Weierbach 0781 82-3290
Montag, Dienstag,

Mittwoch u. Freitag 8.00 bis 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 bis 18.00 Uhr

Weingartenschule 9484712
Kindertagesstatte ,Lohgarten” 97065350
Kindergarten Weingarten 96909-481
Kernzeitbetreuung 97065350

Kath. Pfarramt Weingarten
weingarten@kath-offenburg.de
Evang. Johannes-Brenz-Gemeinde

0781-96909-161
0781 32617

Veranstaltungskalender

Mittwoch, 25.09.2019
Gitterleobe Haufrauenbund

Info

Freitag, 27.09-30.09.2019
Weinfest Offenburg Stadtmitte Offenburg

Freitag, 27.09. — 29.09.2019
Jubildum 100 Jahre Kolpingfamilie Ettenheim

03.10. - 05.10.2019
Parisfahrt des Kirchenchores

Oktober 2019
Regionalversammlung Kolpingsfamilie Regionalverband

Sonntag, 06.10.2019 .
14 bis 17 Uhr Offnung des Schulmuseums

Zell-Weierbach

Samstag11.10.-14.10.2019
Herbstfest der
Feuerwehr Rathausplatz
Sonntag, 13.10.2019

KdnigsschieBen Schitzenverein

Schitzenhaus
Mittwoch 16.10.2019
18 Uhr Ortschaftsratssitzung
Rathaus

Donnerstag, 17.10.2019
19.30 Uhr Geistlicher Vortrag Kaplan Lukas
Biermayer

Kolpingfamilie

Donnerstag, 24.10.2019
DRK-Blutspende

Heimatgeschichtskreis

Abtsberghalle

Ereignisse im Heimatort Erinnern Sie sich noch daran?
Aus der Geschichtsaufzeichnung:

1904 wurde die Feuerversicherung in Baden zum
Gesetz.

Uber jedes Haus in unserem Heimatort wurde eine Schét-
zung erfasst und danach bewertet. Dank unseren heimat-
verbundenen Ratsschreibern, aus friheren Jahren, die viele
der Unterlagen aufbewahrt haben, die uns heute die
Méglichkeit gibt tber die Entstehung und Erweiterungen
von vielen Hausern im Ort nachzuvollziehen.



Im Innenteil des Dokumentes werden die einzelnen Bauab-
schnitte, die im Laufe der Zeit getétigt wurden, aufge-
zeichnet. An Hand dieser Aufzeichnungen kann man die
Verdnderungen der einzelnen Bauphasen nachvollziehen.

k

N

| |

B |l
So wollen wir bei den Kulturtagen im November 2020 eine
Ausstellung Uber die dlteren Hauser im Ort berichten.
Doch suchen wir noch alte Bilder von Hausern um die
Ausstellung so interessant wie nur mdglich zu gestalten.
Wenn Sie noch Bilder von lhrem Haus haben, lassen Sie
es uns wissen.
Wollen Sie mehr iber Ihr Haus wissen, so kénnen Sie sich
heute schon an uns wenden.

Uns erreichen Sie montags von 19.30-21.30 Uhr im
Rathaus- Archiv 2.Stock.

0000000

B e
: wriﬁ:% zum Mitmachen

pespmesce . Muettersproch-Sprochschuel

270 Un alli die unseri Muettersproch beherr-
sche oder noch kennelehre mechde, kinne
mitmache.

fi
al

ot

Teil 99. Ufgab der Sprochschuel isch: srichdige Word in
Hochditsch Gwersetze un was des Word bediddet, rusfinde:

am beschde
un fiir d ndgscht Generation uffhebe.

revediere:

Ridscherli:

Redurbillet:

reichere:

6

reifle:

Rejlwand:

do isch d‘Ufflésung von des letscht:

Rambe: unférmiges, groBes Stick

rambonirt: beschéddigt

Ranze: Wampe, groBer hervorstehender Bauch
Raumkueche: Rahmkuchen

rebelire: aufbegehren

reddle: ritteln

Spruch der Woche

Handeln ohne Verstand, Schaden vor der Hand.

Zitat der Woche
Alle Menschen haben zwar das Herz an derselben
Stelle, aber nicht alle auf dem rechten Fleck. (Lebens-
weisheit)

(Sprichwértliche Redensart)

DIESCHMU

Mundart aus der Schule:

Die Schiler durften blihende Strducher nennen. Einer
sagte:,,Katzebulli“ (Er meinte ,Weidekatzchen®). Auf die
Frage des Lehrers, wie ,,Katzebulli den auf Hochdeutsch
heiBt, meinte er: ,,Katzebollen“!

(1.Klasse)

Aus der Sammlung des inzwischen verstorbenen Klassen-
lehrer G. Brandstetter Grundschule Hofweier)

Schulmuseum fiir
ehemals GroBherzoglich
Badische Schulen

Das Schulmuseum ist am Sonntag den 6.
Oktober von 14.00-17.00 Uhr geo6ffnet.

Immer wieder prasentieren wir lhnen neue Sonderausstel-
lungen in unseren 3 Stockwerken.

Ab heute stellen wir lhnen die einzelnen Raumlichkeiten
hier im Mitteilungsblatt vor.

Ein Rundgang durch das Museum

Nach dem wir den Eingangsbereichdes Schulmuseums im
letzten Mitteilungsblatt aufgezeigt haben, wollen wir uns
heute dem Flur_im Erdgeschoss widmen.

Eine Bildergalerie aus der Geschichte vor 1950 sowie eine
Werbetafel mit Werbeanzeigen aus den Jahren 1940 bis
1960 gibt es an der linken Seite des Flurs zu besichtigen.
Fir ganz interessierte Besucher steht eine Schmetterling-
Sammlung im Flur, die Adelbert Schwar aus Albersbach
dem Schulmuseum als Dauer-Leihgabe zur Verfligung
gestellt hat.



Eine historisch Ausgestattete WC-Anlage fir Médchen
und Jungs befindet sich ebenfalls im Flurbereich.

Ubrigens Anmeldungen fiir Gruppen und Einzelpersonen
taglich 24 Stunden lang jederzeit Uiber unsere Internet-
seite ,,Schulmuseum Zell-Weierbach.de” méglich.
Auf lhren Besuch freut sich das Museumsteam.

Vereine Zell-Weierbach

Bitte beachten:

Anderung Redaktionsschluss

Aufgrund des Feiertags am 03.10.2019 ist der
Redaktionsschluss flir Kalenderwoche 40
(04.10.-10.10.2019) ein Tag friher.

Wir bitten, die Mitteilungen fir KW 41
bis Dienstag, 01.10.2019

bis 12.00 Uhr an die

Ortsverwaltung zu senden.

Die Ortsverwaltung

Zeller Hausfrauen
(ehemals Hausfrauenbund)

Am Mittwoch den 25.September um 19.00 Uhr laden wir
alle Mitgliederinnen und Mitglieder zum Gitterleabend in
die Info ein.

Bei neuem und alten Wein und passenden kulinarischen
Kd&stlichkeiten wollen wir einen schénen Abend miteinander
verbringen.

Zur Unterhaltung gibt es Geschichten von Mundart Autor
Ludwig Hillenbrand

Ehemanner und Gaste sind willkommen

Es laden ein die Zeller Hausfrauen( ehemals Hausfrauen-
bund)

Feuerwehr

Heute, Freitag den 20.09.19 findet um 19.00 Uhr fir alle
Aktive eine Probe statt.
Um vollzahliges Erscheinen wird gebeten.

Abt.Kommandant
Heinrich Herp

Kolpingsfamilie Weingarten
Zell-Weierbach

Kolpingsfamilie Weingarten / Zell-Weierbach Sonntag, 29.
September feiert die KF Ettenheim ihr 100jahriges
Kolpingjubildum. 10:30 Uhr beginnt der Festgottesdienst in
der St. Bartholomaus Kirche in Ettenheim mit der Musik-
gruppe ,, Salve Ecclesia ,,. AnschlieBend ist ein Sektum-
trunk. Abfahrt an der Volksbank Zell-Weierbach um 9:30
Uhr. Wir bilden Fahrgemeinschaft.

Voranzeige: Freitag,4. Oktober um 19:30 Uhr Gitterleo-
bend.

schwarzwaldverei,

Vereinsheim geéffnet

Neue und alte Freunde treffen, das ist Lebensfreude pur.
Mach mit bleib fit. Das Vereinsheim des Schwarzwaldver-
eins Zell-Weierbach ,Walensteinhitte®, direkt beim ,Zeller
BarfuBpfad” und ,,Riedle-Waldparkplatz“ in Zell-Weierbach
ist am Sonntag, 22.09.19 von 14 bis 18 Uhr fiir unsere
Mitglieder, Wanderer, Mountainbiker und Géste gedffnet.
Punktlich zur Herbst-Saison gibt es Neuer Wein und Zwie-
belkuchen. Unser ehrenamtliches Huttenteam bietet
auBerdem Kaffee, Vesper, Weine aus den Offenburger
Rebland-Gemeinden und zlinftige Badische Biere an. Urige
Hutten-Gemutlichkeit ist garantiert. Alle Mitglieder, Burger,
einschlieBlich Neublrger der Offenburger Reblandge-
meinden sowie Gaste aus nah und fern sind zu unserer
Hutten6ffnung herzlich eingeladen und willkommen.

Schwarzwaldverein

Unterwegs im Uhrenland

Am Sonntag, 29.09.2019 geht es mit dem ,Schwarzwald-
verein e.V. Zell-Weierbach“ nach Schénwald zur Erlebnis-
wanderung mit dem Motto: ,,Unterwegs im Uhrenland®. Der
Start der Wanderung ist in Schonwald um 11:00 Uhr beim
Rathaus. Die Tour fiihrt am Geburtsort der Kuckucksuhr
vorbei ins schone Baslertal und Uber Schaiben auf dem
Hoéhenweg zum Fohrenbihl. Auf dem Mittelweg geht es
weiter nach Furtwangen, dem Ziel der Tour. Die ortsansés-
sige zertifizierte Wanderfuhrerin Christa Muller fihrt die
Wanderung erklart die Landschaft, die Geschichte zur
Entstehung der Kuckucks-Uhr und die besonderen Gege-
benheiten. Am Ziel in Furtwangen besteht die Moglichkeit
zu einem Besuch im Deutschen Uhrenmuseum oder einer
Einkehr in einem Kaffee. Um 16:24 fahren wir mit dem Lini-
enbus zuriick nach Schoénwald wo eine Schlusseinkehr in
einem heimischen Gasthaus geplant ist. Die gesamte
Wegstrecke ist ca. 13 km lang mit ca 200 HM. Die Gehzeit
betragt ungefahr 4 Stunden. Fir die Wanderung sind Team-
geist, ordentliches Schuhwerk, witterungskonforme Klei-




dung, Wanderstécke, Getranke und ein kleines Rucksack-
vesper erforderlich. Treffpunkt ist am Sonntag, 29.09.2019
um 09:15 Uhr auf dem ,oberen Parkplatz der Abtsberg-
halle in Offenburg - Zell-Weierbach®“. Hier bilden wir Fahr-
gemeinschaften und fahren gemeinsam zum Ausgangs-
punkt nach Schénwald. Alle Mitglieder und Gaste sind
herzlich eingeladen und willkommen. Fir die Anfahrt wird
ein Unkostenbeitrag erhoben. Der Preisaufschlag fir
»Nicht-Mitglieder in einer Ortsgruppe im Schwarzwald-
verein“ betragt zuséatzlich 4 Euro pro Person. Informationen
und Anmeldung bei Erich Spinner, Tel.: 0781/35239 und
aktuell in der lokalen Presse.

Euer Schwarzwaldverein im ,,Offenburger Rebland“.

Unser Motto: Mitglieder gewinnen, Zukunft im Schwarz-
waldverein Zell-Weierbach gestalten.
Neue und alte Freunde treffen! Mach mit, bleib fit!

Mehr: www.swv-zell-weierbach.de

Eine Wanderwoche die schéner nicht sein konnte, erlebte
eine Gruppe des Schwarzwaldvereins in Mellau. Mit den
Wanderfihrern Christel und Dieter Wallasch die wie immer
viele tolle Touren geplant haben.

Die Teilnehmer Namen viele faszinierende Eindrlicke von
der Bregenzer Bergwelt mit nach Hause.

Wandergruppe
Zell-Weierbach

Heute Abend die Versammlung im Gasthaus Erhardts/
Orchidee um 18,00 Uhr nicht vergessen! Bitte um zahl-
reiches Kommen! Und unsere Busfahrt am Sonntag den
22. September geht nach Eisenbach im Hochschwarzwald!
Es sind noch Platze frei ! Die Abfahrt wie immer um 7.30
Uhr an der Volksbank in Zell — Weierbach. Auch hier sind
natlrlich Gaste herzlichst willkommen!

Fir die Anmeldung der Busfahrt bitte bei 0781/35667 oder
bei 0781/2038050 anrufen und anmelden.

Die Wandergruppe witnscht allen ein schdénes Wochen-
ende!

Gesangverein Sangerbund o
Zell-Weierbach e.V. 1864 »

Der Jugendchor Ragazzini startet wieder mit den
Proben.

Du bist mindestens 10 Jahre alt und singst gerne? Dann
komm zum Jugendchor Ragazzini!

Ab Dienstag, 17.09. proben wir wieder im Filmsaal der
WeingartenSchule.

Aber Achtung, die Probenzeit hat sich verdndert: wir fangen
jetzt schon um 18:30 Uhr an und singen & spielen bis 19:30
Uhr.

Wir freuen uns auf dich!

Chorproben:
Ragazzini: Dienstag 18.30-19.30 Uhr (Musiksaal)

(ab 10 -17 Jahre)

Gemischter Chor: Mittwoch 19.30- 20.45 Uhr (Filmsaal)

Mannerchor: Mittwoch ab 20.45 Uhr (Filmsaal)

Alle Proben finden in der Weingartenschule statt.

Stammtisch des Senioren- Mannerchores:
Jeden 1. und 3. Montag ab 19.00 Uhr im Gasthaus Orchidee

Singen macht SpaB!

Wenn auch Sie Freude am Singen haben, sind Sie bei uns
herzlich willkommen!

Ansprechpartner:

Thomas Vogt 1. Vorstand
thomas.familievogt@gmail.com
Tel.: 0160/98919944

Herta Eckert 2. Vorstand
Herta.eckert@kabelbw.de

Frank Déhring Dirigent
f.doehring@arcor.de

FuBballverein
Zell-Weierbach

Nach der Heimniederlage am letzten Sonntag , geht es
Sonntag, 22.9, 15 Uhr nach Linx zum Tabellenflhrer Linx Il
Hoffen wir dass unseres junge Mannschaft, dieses schwere
Auswartsspiel, mit einer Top Leistung gut bestehen kann.
Kommen Sie und unterstlitzen Sie den FV Zell Weierbach ,
in Linx! Die zweite Mannschaft hat Spielfrei!

Birgerliste

) Zell-Weierbach

BisgerLinte Zell-Weicrbach

In unserem September-Flyer haben wir Vorschlage fir die
kinftige Arbeit des Ortschaftsrates gemacht. Dartber
maochten wir mit [hnen diskutieren.

Wann? Dienstag, 01.10.2019, 18:30 Uhr

Wo? Clubhaus des FuBballvereins von ZW (an
der Sage)

TOP:

1) Bericht aus dem Ortschaftsrat
2) Schwerpunkte der kiinftigen Arbeit
3) Weitere Anliegen

Wir freuen uns auf eine interessante Diskussion und
griiBen herzlich !

Carmen Bernhard, Hansi Haas, Lea Haas, Heribert
Schramm, Stefan Stiirzel, Jiirgen Wernke

www.blzw.de



Fortbildung

Fortbildung zur SPS-Fachkraft

An der Gewerbe Akademie Offenburg hat der Fachkurs zur
SPS-Fachkraft (HWK) begonnen. Interessenten konnen
noch bis zum 27. September in den Lehrgang einsteigen
und sollten sich daher umgehend anmelden. Die Teilnehmer
erlernen Kenntnisse Uber Aufbau und Arbeitsweise einer
speicherprogrammierbaren  Steuerung (SPS). Hierzu
werden die Programmerstellung und Inbetriebnahme von
Steuerungen gelbt.

Die Kosten des Fachkurses kdnnen unter bestimmten
Voraussetzungen aus Mitteln des Europaischen Sozial-
fonds und mit dem Bildungsgutschein der Arbeitsagentur
gemindert werden. Weitere Auskilnfte erteilt Benjamin
Reinbold vom Weiterbildungsmanagement der Gewerbe
Akademie Offenburg unter Telefon 0781 793 116 sowie
unter www.gewerbeakademie.de.

Gut vorbereitet auf die Meisterpriifung

Im Zuge der Meistervorbereitung bietet die Gewerbe
Akademie Offenburg ab dem 9. Oktober eine Fortbildung
an, die fundierte Handlungskompetenz als Fihrungskraft in
einem Unternehmen vermittelt. Grundlagen des Rech-
nungswesens und Controlling gehdren zum Lernstoff
ebenso wie Grundwissen des wirtschaftlichen Handelns im
Betrieb. Dazu gehéren Marketing, Personalwesen und
Mitarbeiterfihrung, Finanzierung, Schriftverkehr. AuBerdem
sind rechtliche und steuerliche Grundlagen wie Mahn- und
Klageverfahren, Arbeitsrecht, Sozial- und Privatversiche-
rung sowie Steuern vorgesehen.

Die Kosten des Fachkurses kénnen unter bestimmten
Voraussetzungen mit dem Aufstiegs BAf6G geférdert
werden. Weitere Auskiinfte erteilt die Gewerbe Akademie
Offenburg unter Telefon 0781 793 115 sowie unter www.
gewerbeakademie.de.

Gepriifter Fachmann fiir kaufmannische Betriebsfiih-
rung

In einem Fachkurs ,,Gepriifter Fachmann/Fachfrau fir kauf-
mannische Betriebsfiihrung (HwO)“ erlernen gewerblich-
technische Mitarbeiter im Handwerk und auch anderer
Branchen grundlegende kaufmannische und betriebswirt-
schaftliche Kenntnisse. Das Wissen wird in vier Handlungs-
feldern an der Gewerbe Akademie am Standort Offenburg
ab dem 9. Oktober in Vollizeitunterricht vermittelt. Drei
Handlungsfelder befassen sich unter anderem mit Wettbe-
werbsfahigkeit, Grindung und Ubernahme sowie
FUhrungsstrategien in einem Unternehmen. In einem
vierten Handlungsfeld geht es fiir den gepriften Fachmann
dann um die Buchhaltung im Handwerksbetrieb unter
Einsatz branchenublicher Software.

Die Kosten fir den Fachkurs kdénnen unter bestimmten
Voraussetzungen mit dem Bildungsgutschein der Arbeitsa-
gentur gesenkt werden. Weitere Ausklinfte und Beratung
erteilt Barbel Hoffmann von der Gewerbe Akademie unter
Telefon 0781 793 115 sowie unter www.gewerbeakademie.
de.

Nacht der Weiterbildung

Das Netzwerk Fortbildung Ortenau und das Regionalbiro
fur berufliche Fortbildung Ortenau und Freudenstadt-Horb
veranstalten zusammen am Donnerstag, 26. September
von 17 bis 21 Uhr die ,Nacht der Weiterbildung® im
historischen ,,Salmen® in Offenburg. Bereits zum zehnten
Mal bieten die Veranstalter diese Info-Plattform an mit
Orientierungsberatung von 17.15 bis 19.15 Uhr im
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30-Minuten-Takt zu Karriere, Neustart und Wiedereinstieg.
Darlber hinaus informieren 22 Weiterbildungsinstitute aus
der Ortenau ihr Angebot die Interessenten und geben
Impulse fir den Weg zu mehr Qualifikation im Beruf und am
Arbeitsplatz.

In Kurzvortragen gibt es Wissen zu Férdermdglichkeiten,
berufsbegleitendem Studium, Wege ins papierlose Biro,
die Haltung im Leben, Beruf und auf dem Weg in die beruf-
liche Verénderung. Der Hauptvortrag befasst sich mit dem
Thema ,,Stress lass nach — in herausfordernden Zeiten.
Effektive Methoden zur Selbsthilfe”. Hier gibt die Kinesio-
login, Coach und Supervisorin Eva-Maria Willner wertvolle
Tipps zu Ubungen und Stressabbaumethoden, die sofort
im (Arbeits-) Alltag umgesetzt werden kénnen.

Weitere Informationen erteilt die Leiterin des Regional-
biros, Bianca Bdhnlein unter Telefon 0781 793 193 oder
E-Mail: ortenau-fds@regionalbuero-bw.de

Betriebswirt/in IHK

Der berufsbegleitende Lehrgang ,Betriebswirt/in IHK“
verbindet betriebswirtschaftliche Theorie mit praxisnahem
Managementwissen. Die Fortbildung ebnet kaufman-
nischen Fachkraften den Weg in die mittlere und obere
FUhrungsebene. Der Lehrgang wendet sich an kaufmén-
nische Fach- und Fihrungskréfte, Fachwirte und Fach-
kaufleute. Lehrgangsstart im IHK-BildungsZentrum ist am
Standort Freiburg (SchnewlinstraBe 11-13) am 5. November
2019 sowie in Offenburg (Am Unteren Mihlbach 34) am 7.
November 2019.

Die Fortbildung knlpft an vorhandenes kaufm&nnisches
Fachwissen und berufliche Erfahrungen an. Ziel ist die
Entwicklung von Entscheidungskompetenz. Im Mittelpunkt
der Qualifizierung stehen Themen, die fur die Ubernahme
von Managementaufgaben wichtig sind.

N&heres, kostenlose Beratung und Informationsmaterial
gibt es beim IHK-BildungsZentrum Sidlicher Oberrhein,
Telefon 0761/2026-0 und 0781/9203-0, e-Mail info@ihk-bz.
de oder www.ihk-bz.de. Lehrgénge weiterer Bildungs-
dienstleister unter www.wis.ihk.de

Amtsgericht Offenburg

Interesse an einer Ausbildung oder an einem Studium
in der Justiz?
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

Ausbildung zum / zur Justizfachangestellten (w/m/d)
Die Einstellung erfolgt durch das Amtsgericht Offenburg
zum 1. September2020. Weitere Informationen erhalten
Sie unter www.amtsgericht-offenburg.de oder www.
mit-Recht-in-die-Zukunft.deDie Bewerbung erfolgt als
Online-Bewerbung bis zum 31.10.2019 unter www.olg-
karlsruhe.de

Duales Studium zum / zur Diplom Rechtspfleger/in (FH)
(w/m/d)

Beamter / Beamtin im gehobenen Justizdienst

Duales Studium zum / zur Gerichtsvollzieher/in (LL.B.)
(w/m/d)

Beamter / Beamtin im gehobenen Justizdienst

Die Einstellung erfolgt durch das Oberlandesgericht Karls-
ruhe zum 1. September 2020. Weitere Informationen
erhalten Sie unter www.mit-Recht-in-die-Zukunft.de

Die Bewerbung erfolgt als Online-Bewerbung bis zum
31.10.2019 unter

www.olg-karlsruhe.de
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Vereine Rebland Sonstige Veranstaltungen

Weingartenkonzert:

Moussorgsky'‘s ,,Bilder* fiir Trompete und Orgel

Zu einer ,Festlichen Stunde” mit Werken groBer Meister
des Barock bis hin zu Komponisten unserer Tage laden der
Trompeter Bernhard Miinchbach und der Organist Thomas
StrauB3 ganz herzlich in die Weingartenkirche nach Offen-
burg/Zell-Weierbach ein.

Das Publikum darf gespannt sein auf festlich virtuose aber
auch beschaulich leise Klange — wobei im Mittelpunkt des
Konzertes Modest Moussorgsky‘s beriihmtestes Werk
»Bilder einer Ausstellung® in einer eigenen Bearbeitung
zur Auffhrung kommen wird.

Mit ihren Trompete-Orgel-Soloprogrammen konnten die
beiden Musiker schon auf mehreren USA-Tourneen sowie
bei zahlreichen Konzerten hierzulande ihr Konnen unter
Beweis stellen.

Das Konzert am Samstag, 12. Oktober 2019 in der Wein-
gartenkirche in Offenburg/Zell-Weierbach beginnt um 18
Uhr (Eintritt 10,- Euro)

Einladung

Das Gemeindeteam der Pfarrei Weingarten 14dt alle Inte-
ressierten zum
Begegnungscafe
mit den im Rebland lebenden Flichtlingen ein.
Es findet statt am Samstag,
21.September 2019
von 16.00-18.00 Uhr
im Pfarrzentrum Weingarten,
Franz-Schmidt-Str.36, Zell-Weierbach.
Wir freuen uns auf gute Begegnungen und Gespréache bei
Kaffee, Kuchen und Snacks.

Wir haben noch einige freie Platze fiir
folgende Kurse:

Yoga fiir Schwangere:

Jasmin Wunderlich-Schendekehl bietet 2 Kurse an, die
jeweils von 10.30 Uhr bis 12.00 Uhr stattfinden.

Kurs 1 in der Zeit vom 24.09. bis 05.11.2019 — Kurs umfasst
6 Stunden

Kurs 2 in der Zeit vom 12.11. bis 17.12.2019 — Kurs umfasst
6 Stunden.

Entspannt bewegen - bewegt entspannen:

Der Kurs unter der Leitung von Karin Hilberer (staatl. aner-
kannte Ubungsleiterin im Bereich Pravention)

beginnt am 19.09. — 12.12.2019 in der Zeit von 19.15 Uhr
bis 20.15 Uhr, er umfasst insgesamt 10 Stunden.

Alle Kurse finden im Gymnastikraum des TuS Rammers-
weier, Am Pflenzinger 1 b, statt.

Karin Birkle

Geschéftsstelle — TuS Rammersweier e.V.
Tel. 0781 9197710 Fax 0781 9491323
www.tus-rammersweier.de

Karate & Selbstbehauptung als
Training fur alle Altersstufen

Sie oder |hr Kind interessieren sich fUr traditionsreiche
japanische Kampfkunst oder wollen einfach nur gesund
und fit sein? Wir bieten auf allen Leistungsstufen fachlich
qualifizierte Schulung von Leistungsfahigkeit und Koérper-
gefihl. Unser Training ist bekannt fur viel SpaB an der
Bewegung und Freude am Zusammensein beim Sport.
Training immer Dienstag und Donnerstag zu folgenden
Zeiten:

18:00 - 19:00 7 bis 9 Jahre

19:00 - 20:00 ab 10 Jahre

im Untergeschoss der Abtsberghalle, Zell-Weierbach,
ehemals Gaststétte Ratskeller

Anmeldung & weitere Informationen

Manfred Zink

web www.bushido-oberkirch.de

mail info@bushido-oberkirch.de

Der Windschlager Kinstlerkreis informiert:

Am Sonntag, den 22. September 6ffnet unser Mitglied
Margarita Schlenker wieder Haus, Hof und Garten fir ihre
Ausstellung. Die Ausstellung von Frau Schlenker steht in
diesem Jahr unter dem Motto ,Phantasien in Acryl und
Aquarell“. Als Gastaussteller hat sie Familie Schweitzer
eingeladen mit ,Schoénes aus der Natur®. Frau Schlenker
|&dt alle Kunst- und Garteninteressierten zu ihrer Ausstel-
lung am 22. September von 10 bis 18 Uhr in den Rosenweg
4 in Willstatt-Sand ein. Bei schlechtem Wetter findet die
Ausstellung am 29.09. statt.

Okumenisches Samstagspilgern - Erde

Beim dkumenischen Samstagspilgern wird in diesem Jahr
je eines der vier Elemente Feuer, Luft, Wasser und Erde
besonders betrachtet. Sie helfen die Schépfung in ihrer
Schonheit und Bedrohtheit wahrzunehmen und geben
Gelegenheit zu religidser Erfahrung oder Nachdenklichkeit
Uber unser Handeln.

Die Erde ist das Motto des Pilgerwegs am Samstag, 5.
Oktober. Wieso nennen wir unsere Erde in vielen Traditi-
onen ,Mutter“? Wie wollen wir mit ihr umgehen? Zu FuB
geht es auf dem Durbacher Weinpanoramaweg auf das
Plauelrainer Kdpfle, zur Kapelle Sankt Anton, auf die Hils-
bacher H6he, zu Schloss Staufenberg und schlieBlich zum
Stollenwald.

Leitung: Claudia Roloff, Gerhard Bernauer, Clemens Blhler
Termin: Samstag, 5. Oktober, 12 — 18 Uhr

Treffpunkt: Festplatz in Durbach

Anmeldung bis 27. September bei der Evang. Erwachse-
nenbildung Ortenau, Tel. 0781 24018, eeb.ortenau@kbz.
ekiba.de

weitere Informationen: Bildungszentrum Offenburg, StraB-
burger Str. 39, 77652 Offenburg, Tel. 0781 925040, www.
bildungszentrum-offenburg.de

SchiiBler Salze - BASICS & MORE -

Mineralstoffe sind fiur die Funktionen des gesamten
menschlichen Organismus lebensnotwendig. Wenn der
Mineralhaushalt gestért ist, sind Krankheiten verschie-
denster Art die Folge. SchiiBler Salze kénnen dieses Defizit
wieder ins Gleichgewicht bringen und die Selbstheilungs-
krafte des Korpers aktivieren.



In diesem vierteiligen Abendseminar werden die Hinter-
grinde erlautert, Tipps zur Selbstbehandlung gegeben und
auch Moglichkeiten und Grenzen dieser homdopathischen
Methode aufgezeigt.

Referentin: Christa Milke

Vier Termine: 08./15./22.10. und 05.11.2019 von 19 bis 22
Uhr,

Kosten: 80,00 Euro (incl. Kursmaterial)

Anmeldung bis Sonntag, 26. Sep. und weitere Informati-
onen beim Bildungszentrum Offenburg, StraBburger Str.
39, 77652 Offenburg, Tel. 0781 925040, www.bildungszen-
trum-offenburg.de

Ents&duern und Entschlacken - Seminar

Viele Menschen firchten eine Ubersduerung des Korpers,
deren Folge korperliche und seelische Probleme sein
kénnen. In diesem vierteiligen Seminar wird das Thema
des Saure-Basen-Haushalts erlautert und eine Anleitung zu
entsprechender Erndhrung gegeben. Eine Woche lang
erndhren sich die Teilnehmenden nur von basenbildenden
Lebensmitteln. Dies soll zu besserem Wohlbefinden, mehr
Energie und einer positiveren Stimmung fihren und das
Bewusstsein firr eine gesunde Erndhrungsweise scharfen.
Referentin: Gabriele Mihl, Erndhrungsberaterin

Vier Termine15./22./23. und 25.10.2019, jeweils 19:00 -
20:30 Uhr.

Kosten: 45 Euro (zzgl. Materialkosten 5,00 Euro)
Anmeldung bis 2. Oktober und Informationen: Bildungs-
zentrum Offenburg, Kath. Zentrum St. Fidelis, Tel. 0781
925040, www.bildungszentrum-offenburg.de

Familienaufstellung in Allerheiligen
Wochenendseminar

Was hindert uns daran unsere Beziehungen frei, liebevoll
und friedvoll zu leben? Oft sind es unverarbeitete negative
Erfahrungen aus der Vergangenheit - aus der Kindheit oder
sogar traumatische Erlebnisse, die unsere Familien, Eltern
oder GroBeltern durchleiden mussten. Das Familienstellen
bietet die Mdglichkeit, die Ursachen von Beziehungssto-
rungen zu erkennen, diese durch Rituale zu beseitigen und
den Weg zur Heilung von Beziehungen und Konflikten frei
zu machen.

Bei diesem Wochenende in Allerheiligen sind alle will-
kommen, die das Familienstellen kennen lernen moéchten.
Wer bereits Erfahrung damit hat, kann nach Absprache
auch seine eigene Familienkonstellation zur Arbeit mit der
Gruppe anbieten.

Leitung: Petra Bouren

Termin: Freitag, 18. Oktober, 18 Uhr bis Sonntag, 20.
Oktober, 14 Uhr

Ort: EOS Tagungszentrum Allerheiligen, Oppenau

Kosten:

70 Euro Ubernachtung (Bettwasche und Handtlcher bitte
mitbringen)

250 Euro Seminarkosten und Verpflegung mit eigener
Aufstellung,

200 Euro ermaBigte Seminarkosten und Verpflegung ohne
eigene Aufstellung

Anmeldung bis 7. Oktober und weitere Informationen beim
katholischen Bildungszentrum Offenburg, 0781 925040,
www.bildungszentrum-offenburg.de

Stress lass nach! Strategien zur effektiven Stressbe-
wiltigung
Workshop
Wer ein bewéhrtes Stressmanagement praxisnah kennen-
lernen mdchte, ist eingeladen zu einem halbtagigen Work-
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shop im Bildungszentrum Offenburg. Die zertifizierte
Kommunikations- und Mentaltrainerin Susanne Schmider
vermittelt fundiertes Hintergrundwissen und flihrt praxisnah
mit konkreten Ubungen in die Thematik ein. Mit gezielten
stressabbauenden MaBnahmen soll der persoénliche
Stresslevel spirbar reduziert und so wieder neue Kraft fir
den Alltag und innere Stabilitdt gewonnen werden

Leitung: Susanne Schmider

Termin: Samstag, 19. Oktober, 13 - 17 Uhr

Kosten: 60 Euro

Anmeldung bis 10. Oktober und weitere Informationen:
Bildungszentrum Offenburg, Kath. Zentrum St. Fidelis,
StraBburger Str. 39, 77652 Offenburg, Tel. 0781 925040,
www.bildungszentrum-offenburg.de

Angst lass nach! Einfiihrung in die Klopfakupressur
Bewahrtes Training gegen Angste, Stress und Sorgen
Angst gehoért zum menschlichen Leben dazu —ob auf dem
Zahnarztstuhl, bei einer Priifung, am Arbeitsplatz, im Flug-
zeug oder ... Klopfakupressur ist eine einfach erlernbare
und bewahrte Selbsthilfemethode mit relativ wenig Zeitauf-
wand. Wolfgang Bahr ist darin ausgebildet und hat langjah-
rige Erfahrung. Die Teilnehmenden erhalten eine griindliche
Einfihrung und trainieren die Anwendung in verschiedenen
Ubungseinheiten. Das Klopfakupressur-Training ist keine
Therapie und daher fir Menschen mit massiven Angststo-
rungen nicht geeignet.

Leitung: Wolfgang Bahr

Termin: Montag, 21. Oktober, 19 — 20:30 Uhr

Kosten: 15 Euro

Anmeldung bis 10.Oktober und weitere Informationen:
Bildungszentrum Offenburg, Kath. Zentrum St. Fidelis,
StraBburger Str. 39, 77652 Offenburg, Tel. 0781 925040,
www.bildungszentrum-offenburg.de

Kultur schaffen — Konzert mit Chor und Orgel
am Samstag 28. September

Der Freiburger Kammerchor wurde 1967 von Prof. Klaus
Hévelmann gegrindet und bis 2008 geleitet. Der Chor
widmet sich seit Uber finf Jahrzehnten, neben regelma-
Biger Auffihrung groBer sinfonischer Chorwerke, im Beson-
deren der Auffihrungen auBergewoéhnlicher européischer
A-cappella-Literatur und zeitgendssischer Kompositionen
wobei Urauffihrungen eine wichtige Rolle spielen.

In seinem diesjéhrigen Herbstprogramm erkundet der Frei-
burger Kammerchorverschiedene Facetten des Gottes-
lobes. Neben Werken von Philip Glass, Francis Poulencer-
klingt als zentrales Werk das Prager Te Deum 1989 des
Ungarn Petr Ebens fir Chor und Orgel. Im namensge-
benden Jahr in einem Moment friedlicher Revolution
entstanden, orientiert sich Eben sowohl am Gregoria-
nischen Choral als auch an barocken Vorbildern. Ein freu-
diges Werk, das jedoch auch tief blicken I&sst in die damals
ungewisse Zukunft dieser 30 Jahre zurlickliegenden
Umbruchszeit.

Begleitet und solistisch durch Werke von Marcel Dupréund
und William Albright bereichert wird der Freiburger
Kammerchor in diesem abwechslungsreichen Programm
von Andreas Willbergan der Orgel. Die Leitung hat Lukas
Grimm.

Konzert fir Chor und Orgel des Freiburger Kammerchores
am Samstag, den 28.09.2019 um 19:30 Uhr in der Pfarr-
kirche St. Heinrich Durbach. Der Eintritt ist frei.



GroBer Flohmarkt ,,Rund um‘s Kind“ im
SFZ0, Offenburg

Am 12.10.2019 von 15:00 — 17:00 Uhr findet im Stadtteil-
und Familienzentrum Oststadt, Grimmelshausenstr. 30,
77654 Offenburg der groBe Flohmarkt ,Rund ums Kind“
statt. Von A wie Auto bis Z wie Zubehor fir den Kaufmanns-
laden: Nutzen Sie die Gelegenheit, um gut Erhaltenes fir
Kinder giinstig zu erwerben. Kleidung, Blcher, Spielzeug,
Fahrzeuge - alles da! FUr das leibliche Wohl gibt es leckeren
Kuchen/Waffeln und Kaffee/Getranke. Der Erl6s der Tisch-
miete und des Kuchenverkaufs kommt den Kindern des
Oststadtzentrums zugute. Wir freuen uns auf Sie!

Der Elternbeirat und Forderverein des SFZO

Naturheilverein Oberkirch e.V.

Der Naturheilverein Oberkirch e.V. empfiehlt lhnen den
Vortrag ,Die Calcium-Lige Osteoporose wirksam
vermeiden“ am Dienstag, 24. September, um 19:00 Uhr, im
Gasthof Pflug, HauptstraBe 93, in Oberkirch. Der Referent,
Steven Acuff, kommt wieder nach Oberkirch und erklart
diesmal, warum weder Molkereiprodukte noch Calcium als
Nahrungsergédnzung die Knochen stérken. So kann man
der Volkskrankheit Osteoporose nicht vorbeugen. Erstens
bestehen die Knochen aus 12 Mineralstoffen, wovon
Calcium nur einer ist. Zweitens geht es auch um das
Vermeiden von (blichen Mineralstoffriubern. Drittens
beglnstigt ein CalciumiberschuB u.a. Herz-Kreislaufstd-
rungen, Schilddrisenprobleme, Fettleibigkeit und sogar
Osteoporose. Steven Acuff wird Thnen wertvolle Ratschlage
zu einer optimalen Ernahrungsweise fir die wahre Star-
kung der Knochen geben.

Steven Acuff reist durch die ganze Welt, halt Vortrdge und
gibt persénliche Ratschlage. Er hat schon Einladungen
nach 27 Lédndern angenommen, u. a. USA, Kanada, Austra-
lien, Neuseeland, Island und Uberall in Europa. Er war ein
regelméaBiger Gast auf Gesundheitsmessen in Deutsch-
land, Osterreich und der Schweiz, wo er an Podiumsdis-
kussionen mit Medizinern und Professoren der Erndh-
rungswissenschaft teilnahm.

Eintrittspreis pro Person: 10,00 Euro.

Museum im Ritterhaus

eingerdumt. Vom Objekt zur Ausstellung
Seniorenfiihrung

Am Dienstag, den 24. September 2019 um 14 Uhr, 1adt
das Museum im Ritterhaus zur Filhrung in der Ausstellung
und diesjahrigem FSJ-Projekt ,,eingerdumt. Vom Objekt zur
Ausstellung® ein.

Wie geht eigentlich Museum? Diese Fihrung gibt einen
Einblick hinter die Kulissen der Museumsarbeit.

Ein Museum sammelt, forscht, bewahrt und vermittelt.
Bevor also eine neue Ausstellung mit spannendem Begleit-
programm entstehen kann, muss so einiges hinter den
Kulissen passieren. Wie das ablauft, wird anhand von
unterschiedlichen Objekten présentiert: alte Stiicke und
Neuzugange, Makelloses und Angeknackstes, Geschenktes
und Erworbenes.

mit Lisa Beck

Gebiihr 7 € inklusive Eintritt + Kaffee

Info und Anmeldung unter Tel. 0781 - 82 2577

Komm wir gehen auf Léwenschau!

Kurs fiir Kinder

Am Donnerstag, den 26. September 2019 um 15 Uhr,
kénnen Kinder von 6-9 Jahren im Museum im Ritterhaus
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alles Uber die GroBwildjagd erfahren. Afrika — da denkt man
an wilde Tiere und an die Entdeckung unbekannter Lebens-
welten. Das Ehepaar Cron brachte von ihrer GroBwildjagd
Jagdtrophéen, Bilder und Filme mit. Die Kinder erfahren
spannende Geschichten, lernen aber auch die kritischen
Seiten der GroBwildjagd kennen.

Im Anschluss wird ein Léwe aus Ton geformt.

mit Susanne Leiendecker

Gebihr 4 €

Anmeldung (bis Vortag 12 Uhr erforderlich!) und Info
unter Tel. 0781 - 82 2577

Treffpunkt Museum

In 7 Rooms. Junge Kunst am Oberrhein

Finissage mit Kuratorenfiihrung & Tanzperformance
Am Sonntag, den 29. September 2019 um 11 Uhr, I4dt
die Stadtische Galerie zur Finissage mit einer abschlie-
Benden Kuratorenfiihrung in der Ausstellung ,In 7 Rooms.
Junge Kunst am Oberrhein® ein.

Diese stellt 7 Kiinstler'innen der Kunstakademie Karlsruhe
vor, die mit dem Fdrderpreis des Foérderkreises Kunst +
Kultur Offenburg ausgezeichnet wurden. Dabei handelt es
sich um 7 Einzelausstellungen in 7 Rdumen mit ganz indivi-
duellen kinstlerischen Positionen. Zu sehen ist Malerei,
Skulptur, Lichtkunst, Installation und Video.

Die Katalog zur Ausstellung wird am letzten Offnungstag
zum Sonderpreis von 10 € (statt 24 €) angeboten.

Im Anschluss findet zudem eine kleine Tanzperformance
mit der Dance Company Nanine Linning statt — als ,,Appe-
tizer” fur die Auffihrung am 9. November 2019 im Georg-
Dietrich-Areal. Unter dem Titel ,,Zukunftslabor Offenburg”
geht es in dem spartentbergreifenden Kunst-Projekt um
die Faszination fir Kunstliche Intelligenz und hybride
Lebensformen, wie die ethischen Fragestellungen dazu.
Mit Dr. Gerlinde Brandenburger-Eisele, Christian
Malycha, Hannah Eckstein sowie den Kiinstlern.
Eintritt frei

Info unter Tel. 0781 - 82 2040

Treffpunkt Stadtische Galerie

Waldorfkindergarten Offenburg

Samstag, 12. Oktober von 15 - 17.30 Uhr
Informationstag mit Puppenspiel ,Laternenmadchen”
und Bastelstube

Einen Informationstag mit Puppenspiel bietet der Waldorf-
kindergarten am Samstag, 12. Oktober, von 15 bis 17.30
Uhr in der VogesenstraBe 12. Es gibt u.a. Flihrungen durch
den Kindergarten und die Kinderkrippe sowie einen Info-
Stand.

Die Erzieherinnen informieren bei Kaffee und Kuchen tber
Ablauf und Besonderheiten des Alltags im Waldorfkinder-
garten. Am Basarstand konnen handgefertigte Jahres-
zeitenpuppen, Filztiere und vieles mehr gekauft werden.
Auch Kinder sind herzlich eingeladen: Sie kénnen sich in
der Bastelstube vergnigen oder das Puppenspiel ,Later-
nenmadchen® anschauen.

Der Eintritt ist kostenlos, Spenden sind willkommen.

Veranstaltungsort:
Waldorfkindergarten Offenburg
Vogesenstr. 12

77652 Offenburg

Tel: 0781 -7 24 69
info@waldorfkindergarten-offenburg.de
www.waldorfkindergarten-offenburg.de



»Kapp der guten Hoffnung“ - Musikkabarett
von und mit Markus Kapp

ZUM LETZTEN MAL IN OFFENBURG!!!

Freitag, 04.10.2019, 20.00 Uhr

Salmen

Langestrasse 52

77652 Offenburg

Karten unter 0781-822000 oder unter www.reservix.de

Erziehen ohne auszurasten

Geht das tberhaupt?

Kinder erziehen ohne Schimpfen, Schreien und Ausrasten?
Ohne sich in eine endlose Kette von Konflikten zu verhaken?
Die Erziehungsberatungsstelle des Caritasverbandes
Offenburg bietet ab 20.10.2019 einen Elternkurs nach
dem bewahrten KESSKonzept an. Der Kurs ist angelegt fir
Eltern mit Kindern bis 10 Jahren. Er vermittelt viele prak-
tische Anregungen fir den Familienalltag. Und noch wich-
tiger: Eine Einstellung, die das Zusammenleben in der
Familie erleichtert.

Der Kurs umfasst 5 Elternabende zu folgenden Terminen
(freitags): 11.10. / 18.10. / 25.10., Herbstferien, 08.11. /
15.11.2019, jeweils von 19.30 bis 22.00 Uhr.

Durchgeflhrt wird er in den Rdumen der Psychologischen
Beratungsstelle in Offenburg, Okenstr. 26 (CaritasHaus
gegeniber Telekom).

Die Teilnahmegebtihr betragt 75 € fur Einzelpersonen, 130
€ fur Elternpaare. Geleitet wird der Kurs von Bernadette
BixSchweizer, DiplomSozialpddagogin (FH) und Bettina
Hattenbach, Padagogin, Familientherapeutin (DGSF) und
Kinderund Jugendtherapeutin (DGSF).

Es sind noch Platze frei!

Ein Zuschuss Uber das Landesprogramm ,Starke“ ist
mdglich.

Anmeldungen bitte an die Psychologische Beratungsstelle
flr Eltern, Kinder und Jugendliche, Tel.:

0781/790120.

Neue DRK-Yoga-Kurse in Offenburg

Das DRK OG bietet in Kooperation mit Ortenau-Yoga
aktuell zwei neue zertifizierte Yoga-Kurse mit eher sanften
Yoga-Ubungen und teilweise mit Elementen aus dem
Fazien-Yoga an.

Der erste Kurs mit Meike Panter (Tel. 07805 - 916835)
beginnt ab Montag, 23.09.2019 um 18 Uhr im Eurythmie-
Raum in der Waldorfschule, der Zweite mit Ulrike Born
(0781 - 65072) am Mittwoch, 09.10.2019 um 17.30 Uhr im
DRK-Geb&ude, Rammersweierer-Str. 3

Der erste Abend kann jeweils zum Schnuppern genutzt
werde. Dazu bitte eine Matte und eine Decke fur die
Entspannung mitbringen sowie bequeme Kleidung tragen.
Beide Kurse werden von den gesetzlichen Krankenkassen
bezuschusst. Die DAK zum Beispiel Ubernimmt die
kompletten Kosten.

Durch die Kérperstellungen und Atemibungen des Hatha-
Yoga wird der nachtliche Schlaf entspannter und damit
erholsamer. Die Praxis des integralen Yogas Iadt uns mit
neuer Energie auf, die wir zur Meisterung unseres oft
anspruchsvollen Alltags gut gebrauchen kénnen. Gleich-
zeitig kommt damit mehr Leichtigkeit und Lebensfreude in
unser Leben hinein.

Fir Anmeldung und Informationen wenden Sie sich bitte
an Joachim B,

Tel. 07841 - 270 694 oder finden weitere Angebote unter
www.ortenau- yoga.de
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Katholische Frauengemeinschaft Dekanat
Offenburg-Kinzigtal

,» Lieder zwischen Himmel und Erde“ so ist der Liedera-
bend mit Bea Nyga Uberschrieben, der am Freitag, 18.
Oktober 2019 um 19.30 Uhr im Pfarrzentrum Wein-
garten in Zell - Weierbach stattfindet.

Bea Nyga, eine Sangerin ,Musikpadagogin und Liederma-
cherin aus Kdln, spielt Klavier , schreibt ihre Texte und
Musik selbst. Viele Texte und Lieder zum eltgebetstag
stammen aus ihrer Feder. Sie ist eine farbenfrohe und krea-
tive Personlichkeit, nicht nur im Umfeld von Frauengruppen
und kirchlichen Kreisen lhre Markenzeichen sind knallroter
Lippenstift, ausgefallene Brillen und eine groBe Portion
Humor und Herz.

Bea Nyga gibt sich musikalisch brillant und textlich ehrlich.
Das Publikum liebt sie, weil sie eine tolle Enterainerin und
Sangerin ist. Mit ihren Songs spricht sie eine breite Palette
der Geflihle an und mit Charme und Geschick ladt sie zum
Mitsingen ein. So werden Klénge, Texte und Moderation zu
einem genussvollen Ganzen.

Lassen Sie sich diesen genussvollen Abend nicht entgehen.
Frauen, natirlich auch Manner, sind ganz herzlich einladen.
Eintritt 10,00 Euro incl. Getranke und Fingerfood.

Karten im Vorverkauf erhalten Sie ab sofort bei: Anneliese
Streck, Tel: 0781-32278

Wir vom Dekanatsvorstand freuen uns auf viele tolle,
schéne Begegnungen an

diesem interessanten Abend.

Neugierig geworden?

Anneliese Streck

kfd Dekanatsvorsitzende

Dekanat Offenburg-Kinzigtal

Keine Panik vor Wespen im Spatsommer

Gerade die letzten schonen Septembertage mit ange-
nehmen Temperturen locken viele Menschen nochmal ins
Freie. Dabei tauchen auch Wespen als ungebetene Gaste
auf, die haufig Panik und Arger ausldsen. Dabei sind die
Tiere bei ihrer Futtersuche nicht aggressiv.

Bei Einhaltung einfacher Regeln sind Stichverletzungen
sehr selten. So sollten Fleischgerichte und siiBe Getrénke
am besten abgedeckt, Reste von SuBigkeiten oder Saftfle-
cken auf der Kleidung entfernt werden. Atherische Ole wie
Bergamotte-Ol oder mit Nelken gespickte Zitronenscheiben
halten Wespen meist durch ihren Duft fern.

Von den bei uns vorkommenden Wespenvdlkern sind
ohnehin nur zwei an unserer Tafel zu finden, alle anderen,
darunter auch die wegen ihrer GréBe zu Unrecht besonders
geflrchteten Hornissen, meiden die Nahe des Menschen,
wenn sie sich nicht angegriffen fiihlen. Wer also der direkten
Umgebung eines Nestes fernbleibt und bei Begegnungen
nicht wild um sich schlagt, kann meist friedlich mit den
Insekten zusammenleben.

Wichtig zu wissen ist auch, dass Wespenvolker im Gegen-
satz zu den Bienen nur einen Sommer existieren. Nur
befruchtete Jungkdniginnen Uberwintern an geschitzten
Stellen, das Volk stirbt im Herbst spatestens bei den ersten
Frésten ab und das Nest wird nicht wieder besiedelt.

Weitere Informationen zum Thema Wespen und Hornissen
gibt es im BUND-Umweltzentrum Ortenau, Hauptstr. 21,
776520ffenburg, auch telefonisch unter 0781/25484.



20. September: Klimastreik fiir alle!

Weltweit streiken Kinder und Jugendliche seit Monaten
jeden Freitag fur ihre Zukunft. Jetzt ruft ein breites Bindnis
Uberall auch Erwachsene auf: Lassen Sie uns gemeinsam
auf die StraBe gehen - alle zusammen fir das Klima!

Die Schiler*innen haben mit ihren Protesten die Politik
unter Zugzwang gesetzt. Am 20. September entscheidet
die Bundesregierung uber ihre nachsten Schritte in der
Klimapolitik. Wenn alle Generationen zusammenstehen,
kénnen sie die Regierung zum Handeln treiben.

Wenn es nicht gelingt, die Erderwarmung auf 1,5 Grad
Celsius zu begrenzen, droht eine Klimakatastrophe, die
nicht mehr aufzuhalten ist. Da die bisher geplanten
MaBnahmen der Regierung viel zu zégerlich sind, um die
Klimakrise zu stoppen, gilt es jetzt fur alle, sich dem Protest
von FridaysForFuture anzuschlieen.

Machen Sie mit: Kommen Sie am 20. September um 11
Uhr zur Demonstration am Fischmarkt in Offenburg!
Wir fordern zusammen: Klimaschutz jetzt!

SONDERSEITEN
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Zunsweier
Am Samstag und Sonntag empfehlen wir:

Sauerbraten mit Beilagen

Gerne reservieren wir lhnen einen Tisch.
Familie Hermann und Liridona Hummel - Tel. 07 81 /558 70
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Servicekriéfte in Voll- u. Teilzeit fiir junges Team gesucht. O
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in den amtlichen Nachrichtenblattern

Foto: shutterstock.com/VGstockstudio

Auszubildende gesucht?

Wir bieten Ihnen die optimale Plattform fur Ihre Anzeigenschaltung!
Inserieren Sie am 4. Oktober 2019 auf unseren Sonderseiten mit dem Titel:

»Ausbildungsplatze 2020 — Wir sind deine Zukunft!«

Anzeigenschluss:
30. September 2019, 16 Uhr

Information & Beratung:
Ihr(e) zustandige(r) Mediaberater(in) oder
0781 /504-1456 - anb.anzeigen@reiff.de
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